
  

 

 
 
 

Tipus d’activitat: 
 
Curs bàsic de seguretat i salut en el treball  
(annex IV, Reial decret 39/97, serveis de prevenció) 
 

 
Codi: 
 

CB160412T , CB160510T i CB160614T 

Justificació: 
 

 
Donar els coneixements bàsics en prevenció de riscos laborals en base al RD 39/97, dels 
serveis de prevenció 
 

Objectius: 

 
Promoure comportaments segurs, la utilització correcta dels equips de treball i 
protecció i fomentar l’interès i la cooperació dels treballadors en una acció preventiva 
integrada 
Promoure les actuacions preventives bàsiques (ordre, neteja, senyalització, 
manteniment, entre d’altres) 
Fer avaluacions elementals de riscos 
Col·laborar en l’avaluació i el control dels riscos generals i específics de l’empresa 
Actuar en cas d’emergència i primers auxilis, gestionant les primeres intervencions 
Cooperar amb els serveis de prevenció, si s’escau 
 

Continguts: 

 
Conceptes bàsics sobre seguretat i salut en el treball 
Riscos laborals i la seva prevenció 
Riscos específics i la seva prevenció en el sector corresponent a l’activitat 
de l’empresa 
Elements bàsics de gestió de la prevenció de riscos 
Primers auxilis 
 

Destinataris: 
 
Delegats de prevenció de riscos laborals, empresaris i altres treballadors interessats en 
aquesta matèria 
 

Metodologia: 
 
Exposició de conceptes teòrics i aportació d’experiències. Discussió conjunta als col·loquis 
finals de cada matèria. 
 

 
Avaluació 
 
 

 
Certificat d’assistència (80% assistència mínima a classe) 
 
 

Data : 

 
Curs bàsic (mòdul I): 12, 13 i 14 d’abril de 2016 
Curs bàsic (mòdul II): 10, 11 i 12 de maig de 2016 
Curs bàsic (mòdul III) : 14, 15, 16 i 17 de juny de 2016 
 

 
Hores lectives: 
 

 
50 hores ( 15 mòdul I, 15 mòdul II i 20 mòdul III) 
 

 
Horari: 
 

9 a 14 hores. 

Lloc de realització: 
 
Institut de Seguretat i Salut Laboral. Unitat Tècnica Territorial a Tarragona.  
Carrer Riu Siurana 28B. 43006Tarragona.  
 

 



Generalitat de Catalunya 
Departament de Treball, Afers Socials i Famílies
Serveis Territorials a Tarragona 
Centre de Seguretat i Salut Laboral 
 
Butlleta d’inscripció 
Títol de l’activitat formativa 

 

Codi                 Data o dates 
                            

Dades de l’empresa 
Raó social 
      

Adreça               Població        Codi postal 
                                            

Telèfon               Fax 
               

Adreça de correu electrònic  
        

Sector d’activitat (CCAE)¹          Nombre de treballadors/ores 
            

Dades personals 
Nom i cognoms 
      
 

NIF                Telèfon 
                            

Adreça de correu electrònica 
       

Titulació acadèmica  
       
 

Càrrec/funció dins de l’empresa 
      
 

Sou delegat/ada de prevenció o membre del      Sí          No  
Comitè de Seguretat i Salut?  
Adreça               Població        Codi postal 
                               

Heu fet anteriorment algun curs de prevenció     Sí          No  
de riscos laborals? 
Quin/Quins? 
 
  

Motius pels quals desitgeu fer aquest curs 
 
 
 

Lloc d’impartició dels cursos 
Centre de Seguretat i Salut Laboral de Tarragona  
Polígon Camp Clar 
Riu Siurana, 28-B 43006 Tarragona 
Telèfon (977) 541455 (Dolores Martínez) 
Fax (977) 540895 

            dolores.martinez@gencat.cat
 
Oferta formativa dels CSSL de Catalunya a Internet: http://www.gencat.cat/alafeinacaprisc 
- Les inscripcions s'hauran de trametre per correu postal, fax, correu electrònic o a través del web. 
- Cal emplenar una butlleta per persona i curs. 
- Es confirmarà l'assistència, exclusivament, a les persones admeses. 
 
 
 
 
 
Data       

D'acord amb la llei orgànica 15/1999, de protecció de dades de caràcter personal, les vostres dades seran incorporades al fitxer "Activitats 
formatives", del qual és responsable la Direcció General de Relacions Laborals i Qualitat en el Treball. La finalitat d'aquest fitxer és preparar i 
desenvolupar les activitats de formació. Podeu exercir els drets d'accés, rectificació, cancel·lació i oposició mitjançant un escrit adreçat a la 
Subdirecció General de Seguretat i Salut Laboral. L’adreça és: C. Sepúlveda, 148-150. 08011, Barcelona. 
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1. Classificació catalana d’activitats econòmiques; antic CNAE 

inscripcions.cssltarragona.emo@gencat.cat

http://www.gencat.cat/alafeinacaprisc
mailto: dolores.martinez@gencat.cat
mailto: inscripcions.cssltarragona.emo@gencat.cat
mdmartinezr
Cuadro de texto
Institut de Seguretat i Salut Laboral
Unitat Tècnica Territorial a Tarragona

mdmartinezr
Cuadro de texto
Institut de Seguretat i Salut Laboral
Unitat Tècnica Territorial a Tarragona
Carrer Riu Siurana, 28B - 43006 Tarragona 
Tel: 977 541455 (Ext. 19047) Fax: 977 594744 


mdmartinezr
Cuadro de texto
Oferta formativa de les UTTSSL de Catalunya a Internet: http://www.gencat.cat/alafeinacaprisc
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