
 

 

CURS DE PREPARACIÓ ALS EXÀMENS: 

CERTIFIED ASSOCIATE IN PROJECT MANAGEMENT (CAPM®) 
I PROJECT MANAGEMENT PROFESSIONAL (PMP®) 

 
Del 28 d’octubre 2013 - 20 de gener 2014 

  

 INTRODUCCIÓ AL CURS 
 

El PMP® (Project Management Professional) i el CAPM® (Certified Associate in Project Management) 

del PMI® (Project Management Institute) són els certificats professionals en Gestió i Direcció de 

Projectes amb major reconeixement i prestigi a nivell internacional i a Espanya. 

 

L’objectiu del curs és formar i preparar els alumnes per superar l’examen de certificació PMP i CAPM 

del PMI, mitjançant 45 hores de classes presencials, i el suport d’un campus online per interaccionar 

amb el professor i els altres alumnes, un simulador amb més de 1.500 preguntes comentades, 27 

plantilles basades en el PMBOK i la guia PMBOK. 

 

També se celebraran tres sessions extraordinàries (22, 23 i 24 de gener) amb simulacres reals 

d’examen de 4 hores perquè els alumnes estiguin al 100% preparats abans de presentar-se a 

l’examen oficial que tindrà lloc de manera presencial el 29 de gener de 2014. 

 

 OBJECTIUS 

 

 Conèixer el paper que exerceix la direcció de projectes en la direcció estratègica de l’organització, 

analitzant la vinculació existent entre els objectius del pla estratègic, la cartera de projectes, i les 

operacions. 

 Analitzar els processos de la direcció de projectes en el cicle de vida del projecte i de les àrees de 

coneixement per evitar els errors més freqüents. Dominar tècniques, eines, metodologies i 

terminologia de les nou àrees de coneixement basades en les bones pràctiques del PMBOK 

(Project Management Body of Knowledge) del PMI (Project Management Institute). 

 Aprendre a gestionar els projectes de forma òptima, per buscar sempre la màxima optimització 

dels recursos i controlar les expectatives que es generen entorn del projecte. 

 Preparar els alumnes per als exàmens de certificació del PMI, formar els participants com a 

especialistes en “Project Management” i atorgar-los els crèdits necessaris per presentar-se als 

exàmens de Certified Associate in Project Management (CAPM) i/o Project Management 

Professional (PMP), certificacions internacionals del Project Management Institute (PMI®). 

 

 DESTINATARIS: 
 

Aquest curs està adreçat a qualsevol persona que vulgui superar amb èxit l’examen de la certificació 

PMP ® i/o CAPM ® del Project Management Institute (PMI®). A Directors i Caps de projecte. A 

Analistes amb responsabilitat sobre projectes i, en general, a qualsevol persona que per les seves 

necessitats professionals estigui interessada en conèixer la metodologia de gestió de projectes 

desenvolupada pel PMI ®. 

 

 REQUISITS 
 

 En el moment de presentar la seva sol·licitud d’obtenció de la certificació CAPM® els participants 

hauran de posseir, alternativament, els següents requisits: 

 Un títol de batxillerat i una experiència professional com a membre d’equip de projecte 

d'1.500 hores de treball.  

 Un títol de batxillerat i 23 hores de formació en Project Management.  

 

 En el moment de presentar la seva sol·licitud d’obtenció de la certificació PMP® els participants 

hauran de posseir, alternativament, els següents requisits: 

 Un títol universitari de grau, 35 hores de formació en Project Management i una 

experiència professional en gestió de projectes de 4.500 hores aconseguida en un període 

mínim de 36 mesos durant els últims 8 anys.  



 

 

 Un títol de batxillerat, 35 hores de formació en Project Management i una experiència 

professional en gestió de projectes de 7.500 hores aconseguida en un període mínim de 

60 mesos durant els últims 8 anys. Els enginyers tècnics que no tinguin el títol de grau 

hauran de demostrar una experiència de 7.500 hores. 

 

 L’EXAMEN 

 
 Per obtenir la certificació CAPM, en un examen de 150 preguntes d’opció múltiple a contestar en 

3 hores, els aspirants hauran d’encertar 100 preguntes. 

 Per obtenir la certificació PMP, en un examen de 200 preguntes d’opció múltiple a contestar en 4 

hores, els aspirants hauran d’encertar 135 preguntes. 

 

 FORMACIÓ ACADÈMICA 

 
> KION Project Management Consulting: KION S.L. és una empresa independent dedicada a millorar 

l’acompliment i la satisfacció professional d’empreses i treballadors mitjançant la implantació de la 

filosofia i les tècniques la Direcció de Projectes. KION és proveïdor oficial del Project Management 

Institute (Registered Education Provider - REP). Més informació: http://www.kion.es/  

 

 PROGRAMA 
 

SESSIÓ 1  
 

 Introducció. Presentació del procés de candidatures PMP® i CAPM® 

 Estructura de les sessions i metodologia 

 Conceptes essencials de Direcció de Projectes 

 Grups de Processos i Àrees de Coneixement 

 

SESSIÓ 2  
 

 Inici del Projecte: viabilitat i context 

 Inici del Projecte: Interessats 

 Planificació del Projecte: Visió General 

 Abast del Projecte: Requisits, Definició i WBS 

 

SESSIÓ 3  
 

 Cronograma; Conceptes i Tècniques 

 Recursos Humans: Planificació i costos de personal 

 

SESSIÓ 4  
 

 Recursos materials i serveis: Pla d’Aprovisionament 

 Estimació de costos; Tècniques i procés 

 Pressupost i Línia Base 

 

SESSIÓ 5  
 

 Pla de Riscos del Projecte, Identificació, Anàlisi qualitativa, quantitatiu, Pla de Resposta 

 

SESSIÓ 6  
 

 Pla de Qualitat 

 Pla de Comunicacions 

 Integració del Pla de Projecte i resum final del Procés de Planificació 

 

SESSIÓ 7  
 

 Execució del Projecte 

 Control de Projecte: Tècnica de Valor Afegit 

 Control de Qualitat 

 Altres processos de control 

http://www.kion.es/


 

 

SESSIÓ 8  
 

 Tancament del Projecte; visió final dels 42 processos i les seves interrelacions 

 Examen final 

 

SESSIÓ 9  
 

 Taller per Àrees: Integració, Abast, Temps, Costos, Recursos Humans 

 Examen per Àrea 

 

SESSIÓ 10  
 

 Taller per Àrees: Riscos, Aprovisionament, Qualitat, Comunicacions 

 Examen per Àrea 

 

 SIMULACRE 1: Dimecres, 22 de Gener: de 16 a 20 hores 

 SIMULACRE 2: Dijous, 23 de Gener: de 9 a 13 hores 

 SIMULACRE 3: Divendres, 24 de Gener: de 16 a 20 hores 

 

EXAMEN PRESENCIAL: DIMECRES 29 DE GENER 2014* 
 
*Data pendent de confirmar pel PMI. 

 

 INFORMACIÓ D’INTERÈS 
 

 Dates: 28 d’octubre; 4, 11, 18 i 25 de novembre; 2, 9 i 16 de desembre; 13 i 20 de gener. 

 Simulacres Examen: 22 de gener i 24 de gener (de 16 a 20 hores) i 23 de gener (de 9 a 13 hores)) 

 Examen presencial: 29 de gener * 

 Horari: de 16 a 20.30 (45 hores lectives + 3 sessions opcionals de simulacre). Inclou pausa de 30 min 

 Lloc: Seu del CECCP (c/ Dels Vergós, 16 – FGC: Tres Torres) 
 

*Data pendent de confirmar pel PMI. 

 

 PREU DEL CURS 
 

 Col·legiats ECCP i ETOP: 690 € 

 No col·legiats: 1.050 € 

 
Observacions: preus amb IVA inclòs. Inclou material del curs i suport integral per telèfon i campus online fins a la 

certificació. No inclou taxes d’examen. Amb la col·laboració del Banc Sabadell el CETOP ofereix 5 beques de 150 

euros per a col·legiats a l’atur que tinguin compte amb l’entitat, s’assignaran per rigorós ordre d’inscripció. També 

es pot demanar al Banc Sabadell finançament per fer el curs.  

 

> Taxes d’examen: 
 

 Les taxes d’examen CAPM, que varien per a membres i no membres del PMI, són al voltant dels 

$225 i correran per compte de l’alumne. 

 Les taxes d’examen PMP, que varien per a membres i no membres del PMI, són al voltant dels 

$379 i correran per compte de l’alumne. 

 

 INSCRIPCIONS (fins a exhaurir places): 

 
Formalitza la teva inscripció omplint el FORMULARI q 
 

Observacions: les places són limitades a 25 alumnes i s’atorgaran per estricte ordre d’inscripció. Al finalitzar el 

curs es lliurarà als assistents un diploma, sempre i quan hagin assistit al 80% de les hores lectives. L’examen es 

farà de manera presencial a la seu del Col·legi de Camins 

Curs impartit per:       Amb el suport:    Patrocina:  


